
Что взять в лагерь? 

Одежда 

• Ветровка 

• Теплая кофта (свитшот, худи) 

• Брюки (джинсы, штаны) и/или юбки — две пары 

• Футболки — пять штук и более 

• Белая футболка для прощального вечера, когда дети пишут на одежде пожелания 

фломастерами и красками 

• Рубашки/водолазки — две штуки 

• Шорты — две пары 

• Платья — 1/2 

• Спортивный костюм 

• Нижнее белье и носки — на каждый день или меньше, если ребенок готов стирать 

вещи сам 

• Пижама/ночная рубашка — два комплекта 

• Наряд для дискотек и торжественных мероприятий 

• Головной убор (панама, бейсболка, легкая шляпа) 

Обувь 

• Кроссовки 

• Сандалии/босоножки 

• Домашние тапочки для корпуса 

• Резиновые шлепки для душа 

Средства гигиены 

• Шампунь 

• Гель для душа или мыло 

• Хозяйственное мыло для стирки вещей в закрывающейся мыльнице 

• Зубная щетка и паста 

• Мочалка 

• Расческа 

• Пилочка для ногтей 

• Бумажные и влажные салфетки, ватные диски 

• Средства личной гигиены для девочек 

Аптечка 

В нашем лагере есть медпункт, где ребенку окажут квалифицированную помощь. Брать с 

собой лекарства для самостоятельного пользования нельзя, поэтому аптечка будет 

небольшой. 

• Средство для защиты от комаров в виде крема или мази. 

• Бактерицидный пластырь. 

• Лекарства, необходимые ребенку по индивидуальному показанию (инструкции по 

применению препаратов необходимо передать воспитателю). 



 


